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笑
う
門
に
福
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○○クリニック 

編集部 

「幸福だから笑うのではな

い、笑うから幸福なのだ」 
アラン 「幸福論」より 

写真 

 
◎
人
間
は
笑
う
と
い
う
才
能
に
よ
っ

て
、
他
の
生
物
よ
り
す
ぐ
れ
て
い
る
 

 
 
 
 
 
 
ジ
ョ
ゼ
フ
・
ア
リ
ソ
ン
 

  
◎
人
間
だ
け
が
こ
の
世
で
苦
し
ん
で

い
る
の
で
、
笑
い
を
発
明
せ
ざ
る
を
え

な
か
っ
た
 
 
 
 
 
ニ
ー
チ
ェ
 

  
◎
笑
い
は
相
手
が
い
て
、
初
め
て
生

ま
れ
る
ん
だ
よ
 
 
 
萩
本
欽
一
 

  
◎
笑
い
は
消
化
を
助
け
る
。
胃
酸
よ

り
は
る
か
に
効
く
 
 
 
 
カ
ン
ト
 

  
◎
人
の
行
う
べ
き
誰
に
で
も
与
え
る

も
の
は
あ
る
。
笑
顔
を
与
え
る
、
笑
い
を

与
え
る
。
求
め
る
活
動
か
ら
与
え
る
活

動
へ
転
換
を
は
か
り
た
い
ね
。
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
松
下
幸
之
助
 

  
◎
良
い
こ
と
を
思
え
ば
、
良
い
こ
と

が
起
き
、
悪
い
こ
と
を
思
え
ば
、
悪
い
こ

と
が
起
き
る
。
 

 
 
 
 
 
 
 
 
マ
ー
フ
ィ
ー
 

 
今
月
は
、
笑
い
の

格
言
を
集
め
て
み

ま
し
た
。
昔
の
哲
学

者
か
ら
、
欽
ち
ゃ
ん

ま
で
。
笑
い
は
国
境

も
な
け
れ
ば
、
時
代

も
関
係
な
い
の
だ

な
～
と
思
い
ま
し

た
。
 

人
類
共
通
の
宝
物

で
す
ね
。
ど
う
使
う

か
は
、
人
そ
れ
ぞ
れ

で
す
ね
。
人
だ
け
が

笑
え
る
。
そ
し
て
相

手
が
い
る
か
ら
こ

そ
笑
い
あ
え
る
。
人

間
は
一
人
で
は
つ

ま
ら
な
い
し
、（
一

人
笑
い
も
い
い
け

れ
ど
）
お
互
い
に
笑

い
合
っ
て
い
け
る

と
こ
ろ
が
、
私
達
は

本
当
に
う
れ
し
い

存
在
で
す
。
一
人
の

笑
顔
が
周
り
へ
笑

顔
を
配
っ
て
い
る

と
本
当
に
そ
う
思

い
ま
す
。
 

 
１
０
分
間
笑
う

と
 

二
時
間
痛
み
が
抑

え
ら
れ
る
そ
う
で

す
。
 

膝
や
肩
の
痛
み
に

使
え
そ
う
で
す
よ
。

湿
布
を
貼
り
な
が

ら
 

ぜ
ひ
試
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。
 

落
語
や
テ
レ
ビ
の

お
笑
い
な
ど
自
分

の
好
き
な
笑
い
を

知
る
の
も
一
工
夫

で
す
ね
。
 

 
ま
た
、
人
と
共
に

笑
う
と
、
体
内
か
ら
 

エ
ン
ド
ル
フ
ィ
ン

が
出
て
幸
せ
感
が

ア
ッ
プ
す
る
そ
う

で
す
。
ク
リ
ニ
ッ
ク

に
来
た
と
き
は
、

た
っ
ぷ
り
笑
っ

て
っ
て
く
だ
さ
い

ね
。
 

 
編
集
員
も
笑
い

の
格
言
に
挑
戦
し

て
み
ま
し
た
。
 

 口
は
笑
い
の
も
と
 

（
口
は
災
い
の
も
と
）
 

人
の
ギ
ャ
グ
聞
い

て
 

我
が
ギ
ャ
グ
修
正
 

（
人
の
ふ
り
み
て
、
我

が
ふ
り
な
お
せ
）
 

右
の
耳
で
ウ
ケ
な

い
ネ
タ
は
左
の
耳

で
も
ウ
ケ
な
い
。
 

（
右
の
頬
を
打
た
れ
た

ら
、
左
の
頬
を
さ
し
だ

せ
）
 

○
○
に
入
っ
た
ら
 

モ
ノ
マ
ネ
覚
え
ろ
 

（
郷
に
入
り
て
は
、
郷

に
し
た
が
え
）
 

案
ず
る
よ
り
笑
う

が
簡
単
 

（
案
ず
る
よ
り
産
む
が

易
 

し
）
 

 

笑いの格言集 

一
日
に
ど
の
く
ら
い
笑
っ
て
い
ま
す
か
？
 




