
心
あ
っ
た
か
ニ
ュ
ー
ス

第６号 心あったかニュース ２０１５年 １２月１日 NMCAA NO3

自然から学ぶ

愛、慈しみ

無
農
薬
、
無
添
加
の
お
米
か
ら
、
自

然
の
水
で
創
る
自
然
酒
造
を
し
て

い
る
寺
田
屋
本
家
2
3
代
当
主
は
、

菌
と
向
き
合
い
、、
微
生
物
に
学
ぶ

自
然
と
の
共
存
が
本
来
の
生
き
方

を
教
え
て
く
れ
い
ま
す
。（
デ
ジ
パ
よ

り
）3
0
0
年
続
く
酒
蔵

寺
田
本

家
に
婿
入
り
し
た
寺
田
さ
ん
は
、
最

初
の
う
ち
生
産
性
や
効
率
を
追
い

か
け
て
普
通
の
経
営
を
し
て
い
た

そ
う
で
す
。
そ
の
経
営
が
う
ま
く
い

か
な
く
な
っ
た
時
に
方
向
転
換
し

た
そ
う
で
す
が
、
き
っ
か
け
は

病
気
で
入
院
し
た
時
だ
っ
た
そ
う

で
す
。

健
康
、
仕
事
、
家
庭
す
べ
て
い
き
づ

ま
っ
た
時
、
自
然
の
摂
理
に
逆
ら
っ

た
生
き
方
を
し
て
い
た
こ
と
に
気

づ
い
た
そ
う
で
す
。
ど
う
し
た
ら
勝

ち
組
に
な
っ
て
い
け
る
か
、
成
功
で

き
る
か
、
利
益
や
売
上
を
伸
ば
し
て

い
け
る
か
に
終
始
す
る
、
楽
し
さ
の

な
い
、
命
が
喜
ば
な
い
生
き
方
だ
っ

た
こ
と
。
自
然
に
沿
っ
た
生
き
方
と

は
何
だ
ろ
う
と
考
え
、、
微
生
物
の
よ

う
な
生
き
方
に
た
ど
り
つ
き
ま
す
。

微
生
物
み
た
い
に
自
分
ら
し
く

NMCAA

NO3

心
地
良
く
生
き
る
こ
と
。

も
う
ひ
と
つ
は
、
仲
良
く
生
き
る
こ
と
。

人
間
社
会
が
競
争
社
会
、
奪
い
合
い
の
社

会
で
あ
る
一
方
、
微
生
物
の
世
界
は
奪
い

合
い
が
な
い
世
界
で
、
自
分
の
役
割
や
使

命
を
心
得
、
相
手
を
尊
重
し
、
自
分
の
出
番

に
な
る
と
や
っ
て
き
て
命
を
燃
や
し
て

使
命
を
果
た
し
ま
す
。
そ
し
て
次
の
微
生

物
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
し
て
い
く
。
こ
れ
が

微
生
物
の
分
か
ち
合
い
の
世
界
、
共
生
の

世
界
だ
そ
う
で
す
。

こ
の
地
球
上
の
生
き
と
し
生
け
る
も
の

の
中
で
腐
敗
を
選
択
し
て
い
る
の
は
人

間
だ
け
で
、
人
間
の
我
意
識
、
エ
ゴ
、
そ
れ

が
腐
敗
で
あ
り
。

腐
敗
か
ら
発
酵
に
シ
フ
ト
し
て
い
く

生
き
方
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は
"
正
し
く
変
え

る
"
じ
ゃ
な
く
"
楽
し
く
変
わ
る
"
こ

と
。発

酵
す
る
と
い
う
の
は
自
分
が
変
わ

る
こ
と
で
、
人
の
意
識
が
場
も
作
っ
て
い

く
"
発
酵
場
"
を
作
る
。
こ
の
発
酵
の
場

は
楽
し
い
の
で
人
が
集
ま
っ
て
く
る
そ

う
で
す
。

し
か
し
既
成
概
念
か
ら
外
れ
る
行
為

は
勇
気
が
い
て
、
こ
の
勇
気
の
元
は
慈
し

み
と
愛
だ
と
寺
田
さ
ん
は
言
い
ま
す
。
自

然
の
摂
理
っ
て
一
体
何
な
ん
だ
ろ
う
と

見
つ
め
た
時
、
そ
の
正
体
も
、
慈
し
み
と
愛

だ
と
。
そ
れ
を
を
ベ
ー
ス
に
し
た
も
の
が
、

発
酵
経
営
だ
そ
う
で
す
。

そ
ん
な
気
持
ち
で
作
ら
れ
た
純
粋
な

日
本
酒
は
、
ま
さ
に
百
薬
の
長
と
い
う

言
葉
が
ピ
ッ
タ
リ
の
お

酒
に
育
っ
て
い
く
よ
う

で
す
。

骨
粗
し
ょ
う
症
や
精
神

的
な
病
の
欝
や
ひ
き
こ

も
り
だ
と
か
パ
ニ
ッ
ク

障
害
の
改
善
例
も
た
く

さ
ん
出
て
い
る
そ
う
。

美
容
効
果
も
あ
る
と
か
。

み
な
さ
ん
に
す
ば
ら

し
い
菌
を
食
べ
て
い
た

だ
い
て
、
菌
と
響
き

合
っ
て
生
き
て
い
っ
て

い
た
だ
け
た
ら
い
い
な

と
、
そ
れ
が
造
り
酒
屋

と
し
て
ひ
と
つ
"
お
役

に
立
つ
"
っ
て
い
う
こ

と
じ
ゃ
な
い
か
と
思
っ

て
い
ま
す
。

編
集
後
記

日
本
人
は
自
然
と
一
緒

に
生
き
る
こ
と
を
何
千

年
も
や
っ
て
い
た
の
に
、

こ
こ
数
十
年
忘
れ
て
い

る
も
の
が
あ
り
ま
す
ね
。

違
っ
た
ら
変
え
れ
ば
い

い
、
そ
れ
が
発
酵
す
る

い
い
変
化

お
手
本
は
自
然
の
中
に

た
く
さ
ん
愛
が
あ
る
と

い
う
こ
と
だ
と
思
い
ま

す
。
愛
は
響
き
あ
い
ま

す
ね
。


