
愛に日記 

日生 

 

4月 2７日 

 
ベランダで日の光を浴びて、 

 

風に吹かれた。 

 

あっったかくて、風が気持ちいい～（＾＾） 

 

頭で考えない。 

 

感じればいい。 

 

 

木もわさわさ揺れていた。 

 

きっと私と一緒で、 

 

あっったかくて、風が気持ちいい～！ 

 

のだろうと思った。 

 

 

木や花も私も、 

 

同じく太陽の愛をいただいている。 

 

 

木や花は 



 

そこにいるだけで 

 

無償の愛を出していると思う。 

 

赤ちゃんやネコと同じように。 

 

 

私も「在る」だけで 

 

愛を出せる存在になりたいものだ。 

 

 

日生（＾＾） 

 

 


