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愛の日記 
 

4 月 18 日 

 

日生 
 

今日は認知症の方に訪問しました。 

 

会話は全く通じず、つじつまの合わない返答のみ。 

 

例えば「お腹は痛くないですか？」と聞いても 

 

「それは、後で、別の人が来ますから」みたいな感じです(^_^;) 

 

今日は手を握ってハートを開いて、 

 

認知ワールドの発言をただ聞いて受けとめておりました。 

 

が、これといった反応はわかりませんでした。 
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でも、今思うと、ハイアーレベルでは 

 

何か伝わっているのかも、と思いました。 

 

寝たきりなど、反応のわかりづらい方にも、 

 

引き続きハートを開いて愛を贈ろうと思います。 

 

逆にそういう方は、目に見える反応がなくても、 

 

何か感じているのかもしれませんね（＾＾） 

 

 

日生（＾＾） 


